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介绍 
 
如何在爱尔兰公路驾驶汽车？   
 
欢迎到爱尔兰旅行！无论您此行出差还是度假休闲，我们都希望您在爱尔兰过得愉快。爱尔兰

公路总里程近10万公里，类型包括高速公路与狭窄乡道。在爱尔兰行车从未如此 
安全。   
 
2021年，爱尔兰每百万人只发生27起公路致死事故，在欧盟27国排名第4。无论您步行、骑车

、骑摩托或驾车，此向导提供基本交通规则，确保您的安全。爱尔兰公路完整规则 
可点击此处。   

 
 
 
在爱尔兰驾驶汽车   
 
在爱尔兰驾驶汽车，您必须对《公路交通规则》有清晰准确的理解，并且：   
 
 持有与驾驶车辆类别匹配的有效驾驶执照。 

 
 所有在爱尔兰注册的车辆必须购买保险，并在车上展示保险证明、公路税证明和公路

机动车安全证明（如需要）。 
 

 来自其他国家地区的车辆也必须购买足够的保险。 
 
 
 
未遵守上述任何要求的行为将被视为违法。   
 
 
如果驾驶的是租来或较不熟悉的车辆，请认真研读车辆说明书，这样可以确保安全驾驶。   
 
熟知车上各项安全设备（如高能见度衣、警示三角牌、急救箱等）的放置位置。   
 
谨慎规划行车路线。出发前确定清晰的目的地和休息点。如果使用导航仪，请在发车前输入完

整的行车路线。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.rsa.ie/services/learner-drivers/resources/rules-of-the-road
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爱尔兰公路限速   
 
爱尔兰公路的限速以公里/小时（km/h）为单位严格执行。爱尔兰公路广泛使用安全监控摄像

头。摄像头位置信息请点击此处。 
 
驾驶时务必留意路边限速提示牌。 
 
 

 
 
 
 

部分车辆限速另有规定：   
 
 

拖车/露营车最高时速80公里/小时（相当于50英里/小时）。   
 
 

 
 
 
 

在爱尔兰所有车辆都靠左行驶 

http://www.garda.ie/
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爱尔兰限速概要   
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交通信号灯 
 

红灯表示“停止”。红灯亮起时，驾驶者必须在灯前的停止线

或者红灯处完全停止。   
 
绿灯表示可以通行，但仍需谨慎小心。要左转或右转首先必须

确保行人已安全通过。   
 
爱尔兰的交通灯切换顺序可能与您所熟悉的不同。一般顺序是

绿灯——橙黄灯——红灯，然后再次绿灯。   
 
橙黄灯意味着您不能超过停止线， 
如果没有停止线，则不能超过橙黄灯。 
 
但是，如果在橙黄灯初次亮起时，您距离停止线  
或红灯太近，以至停车会造成危险， 
则可以继续缓慢前行。 橙黄灯总在绿灯熄灭后、红灯亮起前出

现。 
 
闪烁的橙黄箭头示意您只能朝箭头指示的方向前行，但前提是

路况安全——如有其他车辆接近，则必须礼让让行。  绿色箭

头（也称滤光灯）表示在箭头指示方向即便红灯亮起，只要安

全您也可以前行。 
 
驾驶时一定要留意应急车辆，因为在应对紧急事件时，它们会

使用警灯和警笛。   
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交通标识 
 
爱尔兰公路设有五类 
交通标识： 

 
 法定交通标识  

这类标识必须无条件执行。  
 
 
 
 

 警示交通标识 
这类标识提示驾驶员前方公路状况。 
 
 
 
 

 公路施工警示标识 
这类标识呈橙色，提醒公路使用者前方有公路

施工。 
 
 
 
 

 信息提示标识 
这类标识为驾驶者显示通往服务设施或其他兴

趣地点的方向和位置。  
 
 
 

 高速公路标识 
这类标识呈长方形，蓝底白字或印有白色符号

。 
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环岛交叉路口 
 
根据法律规定，驾驶者进入环岛交叉路口必须由左侧转入。把环岛交叉路口视为 
一般交叉路口，让已经在环岛上行驶的车辆先行。如果不习惯左侧通行，  
环岛交叉路口可能会带来特定风险，请特别小心。 
请特别小心。 
 

 
 
 

 
 

 
减速 
 
超速是爱尔兰三分之一致命车祸的致因。超速降低驾驶者安全驾驶通过弯路的能

力，并增加停车所需的制动距离。时速100公里/小时（约合62英里/小时）的车祸

，伤害程度相当于从11层高楼坠落。 
 
 
与大多数国家一样，爱尔兰对不同类型的公路实施不同的限速。下一页表格给出

各默认速度限制的例子。 
 
 
一些城市地区由于车流量较小，如住宅区，会采用特殊的更低限速。这些地区被

称为“减速区”，目的在于帮助管理高风险地区的交通流量。这些地区通常也设

置了减速设施，如减速带。   
 
 
减速可以拯救生命。 
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酒精和药物 
 
 
驾驶、试图驾驶或监督驾驶机动车超过法定酒精限值是违法行为，可被逮捕并要求进行进一步

测试：   
 
 
 对驾驶学习者、初级驾驶者和专业司机，100毫升血液中酒精浓度不得超过20毫克。 

 
 其他所有驾驶者，100毫升血液中酒精浓度不得超过50毫克。 

 
 

 
 
 
爱尔兰警察有权在强制酒后驾驶检查站检查任何驾驶者的药物和酒精摄入情况。如果发生人身

伤亡车祸或驾驶者因伤送医，警察也将对驾驶者进行强制酒精测试。   
 
如果驾驶者触犯交通违规，也将被要求进行测试。 酒驾或吸毒驾驶定罪的最高刑罚为5000欧

元和/或6个月监禁。所有酒驾违法行为至少会导致驾驶执照被吊销3个月。如果您触犯交通违

规，也可能被要求进行呼气测试。  
 
 
永远不要酒后驾驶。   
 
在药物影响下驾驶、试图驾驶或驾驶机动车 
也是违法行为。新的路边吸毒驾驶快速检测设备Securetec® Drugwipe 6s（外形与新型冠状病

毒检测试剂类似）可以在路边检测出更广泛的药物类型。   
 
这种设备更便携，可以更快速提供检测结果。它不仅可以检测大麻、可卡因、苯二氮卓和鸦片

酚，而且与旧版设备不同，它还可以检测安非他明和甲基苯丙胺。 
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酒驾限值和处罚 
 
如果血液酒精浓度达到：    
 
50至80毫克/100毫升：    

  
除学习驾驶者、初级驾驶者和专业驾驶者外，如果爱尔兰警察发现

其他驾驶者血液中的酒精浓度达到50至80毫克/100毫升、尿液中达

到107毫克/100毫升或呼气中达到35微克，将会被吊销3个月驾驶执

照并处以200欧元罚款。    
 
 

如果血液酒精浓度达到：    
 
80至100毫克 /100毫升：   
 

驾驶者将被逮捕带到警署，并被要求提供呼气测试、血液测试或尿液

测试作为证据。在此情况下，如果测试结果确认血液酒精浓度在80至

100毫克/100毫升，驾驶者将收到400欧元的罚款通知书，并被吊销6

个月的驾驶执照。   
 
 

 
如果学习驾驶人员、新获得驾驶执照驾驶员或专业驾驶员（如货车、公交车、出租车

驾驶员）的血液酒精浓度在   
 
20至80毫克/100毫升： 
 

驾驶者将被逮捕带到警署，并被要求提供呼气测试、血液测试或尿液

测试作为证据。在此情况下，如果测试确认驾驶者的血液酒精浓度介

于20至80毫克/100毫升，驾驶者将收到200欧元的罚款通知书，并被

吊销3个月的驾驶执照。   
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疲劳驾驶 
 
如果在驾驶过程中感觉疲倦，请遵循以下安全提示： 
 
 首先将车停在安全的地方，并在车内小睡15分钟 

（设置手机闹钟）。这是最重要的一步。 
 

 为了充分利用这15分钟睡眠时间，睡前喝一些含咖啡因的饮料 
（如2杯咖啡，含约150毫克咖啡因）醒来后，咖啡因 
会开始发挥作用。 

 
 醒来后出去呼吸新鲜空气，做几分钟运动活动身体。 

 
 遵循以上提示， 

您应该能再次安全驾驶。 
 
 
永远不要在开车时抗拒睡意。 
 
停车、喝水、睡觉。 
 
 
 
 
 
移动电话 
 
 
相关研究显示，使用手机驾驶的司机交通事故发生率是不使用手机驾驶员的

4倍以上。这不仅严重威胁公路安全，也违反法律规定，若被警察发现还会

面临高额罚款处罚。驾驶时使用手机是违法的，包括在任何时间手握或触摸

手机。 
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请系好安全带 
 
 安全带已经被证实能有效减少严重受伤和死亡的风险，它可以拯救生命。 

 
 在50公里/小时的正面碰撞事故中，如果不系安全带，4个人中就有3人会丧生或受重伤

。 
 
 无论司机还是乘客都要系好安全带。 

 
 驾驶员有责任确保17岁以下的乘客使用安全带 

或指定的儿童安全座椅。 
 
驾驶员或乘客不系安全带会被处以3分和120欧元的罚款。 
 
 

 
 

公路规则 
 

有关爱尔兰公路规则的详细信息，请点击此处。 
公路规则的详细信息 

 
 

 
 
日间行车灯 
 
如果您的车辆没有标准装备日间行车灯，建议驾驶

员在爱尔兰驾驶时总是开着近光灯。    
 
 
 
 
 
 
 

https://www.rsa.ie/services/learner-drivers/resources/rules-of-the-road
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车内儿童安全   
 
所有身高低于150厘米、体重低于36公斤 
的儿童在车内旅行时必须使用正确的 
儿童安全座椅。   
 
选择儿童座椅应 
 符合联合国标准、《ECE法规》中 

44-03条或44-04条的儿童安全座椅。（请查看以E开头的条

款）。 
 
 该座椅应适合儿童实际的 体重 和 身高。 

不要只考虑年龄。 
 
 儿童安全座椅要适合车辆类型。 

 
 请按照制造商 说明正确安装儿童安全座椅。在车辆后排安装儿童安全座椅会更安全。 

切勿在前排安装后向型 
儿童安全座椅 
 
有关儿童安全的进一步信息，请点击 
此处 
 
 
 
摩托车驾驶员 
 
摩托车驾驶员和同乘人员必须正确佩戴 
安全头盔并将其系紧。 
 
骑行时 
最好一直使用大灯。应穿着高能见度的衣服， 
让其他公路使用者清楚地看到您。 
 
重要提示：一些乡村公路可能 
存在风险。骑行时请特别小心。许多摩托车碰撞事故 
发生在十字路口或超车时。 

 
 
 
 

 
 
 
 

https://www.rsa.ie/road-safety/road-users/passengers/children/child-safety-in-cars
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行人--要安全，要看到 
 
行人死亡事故占公路死亡总数的五分之一。 
对所有行人来说，最重要的原则是： 
提高可见性，遵守交通规则，小心驾驶， 
不危害其他公路使用者或给他们带来不便。 
 
在公路旁边或沿路行走时的原则： 
 
 行走时必须使用人行道。 

 
 如果没有人行道，必须靠近 

公路右侧行走（面向来车方向时）。 
 
 不得三人以上并排行走。如果公路 

较窄或车流量大，请单人行走。 
 
 在没有街道的地区行走时，您应该始终穿着反光衣，并在夜间携带手电筒。 

 
 在夜间外出请 携带手电筒。 

 
 您应始终注意其他公路使用者。 

 
 
在公共汽车或有轨电车附近要小心： 
 
在穿越有公交车道（尤其是逆行公交车道）、 
自行车道或其他公路时， 
要格外小心。上下公交车或在公交车站附近过马路时， 
也请特别当心，有轨电车没有声音， 
您可能听不到 
有轨电车驶近。 
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骑车人--明智骑行，安全骑车 
 
近年来，自行车在爱尔兰变得越来越流行， 
最近几年，我们也看到骑自行车来爱尔兰 
度假的游客数量有所增加 
 
您也可以参与其中。骑自行车非常有趣，高效且成本低廉。骑

自行车减少了 
污染并降低了交通拥堵。骑车有很多好处， 
最大的好处可以节省 
能源支出。骑自行车也是非常安全的，只要骑车人在路上时 
坚持遵守一些常识性的规则。 
 
这里有在骑车时保证安全 
一些提示： 
 
 设备检查： 座椅的高度是否正确？ 

轮胎是否很好很结实，车铃、车灯 
和刹车都能正常工作？正确佩戴合格的 
安全头盔和高能见的 
反光服。 

 
 交通规则：骑自行车违反某些交通规则 

将被处以40欧元罚款。相关规定 
请点击此处 

 
 分享公路：骑自行车者需谨慎， 

要注意其他行人和车辆。大家在遵守交通规则的同时， 
也享受相同权利。 
在穿过过密或车流量较大公路时要格外小心， 
要与大型车辆保持安全距离。左转时需 
特别当心，其他车驾驶员可能 
处于视觉盲区。 

 
 信号： 通过了解并学习 

转弯和使用环岛的正确信号程序， 
以及与其他车辆打信号时的注意事项。 
请点击此处公路规则网站。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.rsa.ie/
https://www.rsa.ie/services/learner-drivers/resources/rules-of-the-road
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停车建议 
 
爱尔兰的城镇和城市实行了收费、限制、罚款和车轮盘锁等停车管理体系。这是为了阻止非法

停车，因为非法停车会阻碍其他驾驶者或企业。交通管理员和爱尔兰警察局（An Garda 

Síochána ）负责执行与非法停车有关的法律。 
 
爱尔兰的停车费用各不相同，可由当地政府制定和调整。访问城镇或城市时，请检查当地实施

的停车管理体系，以免因未展示恰当的停车盘或停车票而面临罚款。您可以尽可能地将车辆停

放在光线充足的多层停车场，以减少车辆的风险。 
 
 
 
游客信息中心 
 
许多城镇和所有城市都有旅游咨询处，并提供路线规划方面的建议。 
详情点击此处爱尔兰旅游发展局（Fáilte Ireland）网站。 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

请访问相应之租车服务提供商的网站，以确定有关驾驶执照/文件

的确切要求，因为这些要求可能会根据所使用之汽车租赁公司的

不同，而有所不同。 

http://www.failteireland.ie/
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